
  
スキルアップセミナーのご案内 

東京都石原知事認証 ＮＰＯ法人日本セラピスト認定協会主催 

スポーツトレーナー２級講座 
３級以上のレベルの方へ、さらにハイレベルなパーソナルトレーナ

ー講座と指導員のためのスキルアップ講座です！今回は、他では
受講できない特別講座もあります。（競技者を調整できるレベルを習得） 

 【講師プロフィール】 
各務 渡  （リラクゼーション＆整体 オアシス相模大野 院長） 

 平成１３年にリラクゼーション＆整体オアシスを設立。専門的にスポーツ障

害に取り組み、バレリーナ・プロダンサーをはじめ幅広い運動選手の施術に
あたる。選手時代の自身の経験も踏まえてトータル的なスポーツコンディショ

ニング、ケアに取り組む。 

【 日 程 】 2008 年 2月 19 日、26日、3月 4日、 
11 日、18日、25日、4月 1日  
(火) 10：00～17：00 〔全７回〕 

【 会 場 】 ナショナル整体学院横浜校 
【 受 講 料 】   186,000円（テーピング代は実費／特価販売あり） 
※別途：検定料 15,000 円･免許登録料 10,000 円･年会費 12,000 円    

※運動療法士の方は 136,000円です。 ※スポトレ３級の方は年会費免除。   

【お申込み】 ２月１２日( 火) まで   
ナショナル整体学院本部  ０３－３４９６－５９１１ 
日本セラピスト認定協会   ０１２０－８２２－８２４ 

特別講座   バルセロナオリンピック銅メダリストによる 

『競技者の為のメンタルトレーニング講座』 
知念 孝バルセロナ五輪体操団体銅メダリスト 

 バルセロナ五輪代表。日本チームの主将として団体銅メダル獲得に大
きく貢献した。現役引退後は指導者の道を歩み、クラブチームなどでコー
チを務める。   

【特別講師】 


